
 Lundi
 

Mardi 
 

Mercredi 
 

 Jeudi
 

 Vendredi

Coleslaw (carottes, chou 
blanc, mayonnaise) Saucisson à l'ail # Taboulé (semoule, 

tomate, mais, poivrons)
Betteraves 
vinaigrette

Pâtes du soleil (pâtes, 
tomates, poivrons, huile 

d'olive)

Sauté de porc # BBC 
sauce arrabiata

Haut de cuisse de poulet 
sauce camembert Gratin 

de courgettes, boeuf 
sauce provençale

Oeuf 
à la coque

Coeur de merlu 
sauce aurore

Farfalles Petits pois Frites 
(four) Chou fleur

Coulommiers Fromage frais 
sucré (type suisse) Fol épi roulé Yaourt nature 

sucré Petit moule

Flan 
nappé au caramel Fruit de saison Crème dessert 

saveur caramel Fruit de saison Mousse 
chocolat au lait

LA NORMANDE

Du Lundi 30 Septembre au Vendredi 4 Octobre 2019
Retour des commandes


