
 Lundi
 

Mardi 
 

Mercredi 
 

 Jeudi
 

 Vendredi

Concombre Rillettes au thon Tomate Betteraves 
vinaigrette

Pommes de terre 
sauce tartare

Nuggets de poulet Omelette Rôti de porc #
sauce aux champignons

Boulettes de boeuf 
sauce bercy

Nouveau poisson
Fricassée de thon 
sauce provençale

Purée 
de pommes de terre

Petits pois 
sauce crème Tortis

Nouvelle recette
Riz et lentilles 

à l'indienne Haricots beurre

Vache Picon Petit filou 
fruité

Fromage frais 
sucré (type suisse)

Yaourt nature 
sucré

Yaourt 
aromatisé

Compote 
de pommes Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Donut's 

sucré

LA NORMANDE

Du Lundi 14 au Vendredi 18 Octobre 2019
Retour des commandes


